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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Программа разработана в соответствии с требованиями 

федеральногогосударственногообразовательногостандартасреднего общего образования (ФГОС СОО), 

федеральной образовательной программы среднего общего образования (ФОП СОО). Это позволяет обеспечить 
единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной 

деятельности. 

 

ОБЩАЯХАРАКТЕРИСТИКАИЦЕЛИИЗУЧЕНИЯКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Современные вызовы и угрозы диктуют необходимость укрепления обороноспособности нашей Родины и 

повышения боеспособности её вооружённых защитников. В этих условиях в системе военно-патриотического 
воспитания на первый план выходят такие задачи, как формирование у подрастающего поколения возвышенного 

чувства верности своему Отечеству, готовностикдостойномуслужениюобществу,государству и подготовки 

старшеклассников к честному выполнению воинского долга. 

Растёт общественный запрос на качественное совершенствование системы военно-патриотического воспитания, 
наполнение её конкретным содержанием, обучение допризывной молодёжи знаниям, умениям и навыкам, 

отвечающим актуальным потребностям и уровню развития современной Российской армии и соответствующим 

решаемым ею сегодня задачам. 
Также имеется необходимость приведения существующей системы обучения граждан начальным знаниям в 

области обороны и их подготовки по основам военной службы в соответствие с требованиями новой редакции 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 

Расширить знания обучающихся об обороне государства, составе и структуре Вооружённых Сил Российской 
Федерации, овладеть начальными элементами тактической, инженерной и технической подготовки, приобрести 

практическиенавыкиобращениясоружием,оказанияпервойпомощинаполебоя,действийвусловиях 

радиационного, химического и биологического заражения местности, получить физическую и психологическую 

закалку позволит проведениекурса по программе внеурочной деятельности «Начальная военная подготовка» 
(далее — программа). 

Впрограммеконкретизируетсясодержаниетемиприводитсяпоследовательностьихизучениясучётом межпредметных и 

внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей обучающихся 

Программапредусматриваетизучениевоенногоделавобъёмеодиночнойподготовкивоеннослужащего 
мотострелковыхвойск,чтопозволяетвкороткиесрокиовладетьзнаниямиинавыками,необходимымидля 

скорейшейадаптацииприпризывенавоеннуюслужбуиприпоступленииввысшиеучебныезаведения Минобороны 

России, Россгвардии,МВДРоссии, МЧС России, ФСБ России. 
Цель—расширениеипрактическоезакреплениезнаний,уменийинавыковвоенногодела,полученныхпри 

освоениираздела«Основывоеннойслужбы»федеральнойрабочейпро-граммысреднегообщегообразования 

«Основыбезопасностижизнедеятельности». 
Надостижениеэтойцелинаправленыследующиезадачи: 
1. Создать условия дляприобретения обучающимися новыхзнаний, умений,навыковикомпетенцийвобласти 

обороны и основ безопасности жизнедеятельности. 

2. Углубитьиобеспечитьпрактическоезакреплениетеоретическихзнаний,полученныхна занятияхпопредмету 
«Основы безопасности жизнедеятельности» в образовательных организациях, приобретение практических 

навыков, необходимых юношам для быстрой адаптации к военной службе, знакомство с вооружением и военной 
техникой, основными видами боевых действий и действиями военнослужащих в различных условиях, 

выполнение практических стрельб. 

3 . Расширить знания об истории, назначении и структуре Вооружённых Сил Российской Федерации, дать 

участникам сборов необходимыезнания оповседневной жизнии бытевоеннослужащих и практическиенавыки в 
этом направлении, сформироватьпониманиероли дисциплиныивоинскихуста-вов в жизни Вооружённых Сил 

Российской Федерации. 

4 . Обеспечить изучение основных положений законодательства Российской Федерации в области обороны 

государства: о воинской обязанности и воинском учёте, обязательной и добровольной подготовке к военной 

службе, прохождении военной службы по призыву и в добровольном порядке (по кон- тракту), пребывании в 
запасе, правах, обязанностях и ответственности военнослужащих и граждан, находящихся вза- пасе . 

5 . Создать условия для изучения основ безопасности военной службы, конструкции и правил обращения с 

боевым ручным стрелковым оружием, основ тактической,строевой,инженерной подготовки, основ оказания 

первой помощи, вопросов радиационной, химической и биологической защиты войск иоснов связи . 
6. Содействовать формированию морально-политических и психологических качеств гражданина, 
необходимых для прохождения военной службы. 

7. Обеспечить воспитание у обучающихся патриотизма, глубокого уважения к государственным символам 

РоссийскойФедерации, историческомуикультурномупрошломуРоссии, гордостиза своюстрану, Вооружённые 
Силы и их боевые традиции, готовности к службе в их рядах и защите своей Родины. 

 

 



3  

8. Способствовать профессиональной ориентации, укреплению нравственных ориентиров и формированию 
положительной мотивации к профессии защитника Родины. 

9. Способствоватьформированиюуобучающихсясоциальнойактивности. 
10. Содействоватьформированиюзнанийоправилахповедениявоеннослужащих, воинской вежливости, 

основахвоинского этикета и выполнения воинских ритуалов. 

11. Способствоватьвоенно-профессиональнойориентациинаовладениевоенно-учётнымиспециальностямии 
выбору профессии офицера. 

12. Создать условиядля формирования у обучающихсяпотребностив здоровомобразе жизнии желания быть 
полезным своей Родине. 

13. Создатьусловиядлясамореализацииличностипутёмвключенияв разнообразныевидыдеятельности. 
14. Способствовать формированию и развитию навыков общения и взаимодействия в совместной коллективной 

деятельности . 

МЕСТОКУРСАВПЛАНЕВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Программа реализуется в работе с обучающимися 10 класса. В 2024-2025 учебном году запланировано 

проведение в 10 классе - 34 внеурочных занятия (1 час в неделю). 
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СОДЕРЖАНИЕКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ«НАЧАЛЬНАЯВОЕННАЯПОДГОТОВКА» 

Модуль№1«Тактическаяподготовка» 

Основыобщевойсковогобоя.Основныевидыбоя:оборона,наступление.Понятиетактическихдействий 

.Организационно-штатнаяструктураибоевыевозможностимотострелковогоотделенияСухопутныхвойск 
Российской Федерации . Задачи отделения в различных видах боя . 

Ознакомлениесорганизационно-штатнойструктуройпод-разделенийиностранныхармий(НАТО,КНР). 
Состав,назначение,характеристики,порядокразмещениясовременныхсредствиндивидуальнойбронезащитыи 

экипировки. 

 

Действияотделенияв обороне. Способыперехода кобороне. Позицияотделенияв обороне. Назначение 

ориентиров . Система огня отделения и сектора обстрела стрелков . Сигналы оповещения, управления и 
взаимодействия . Действия наблюдателя . 

Действияотделениявнаступлении.Боевойпорядокотделениявнаступлении.Преодолениязаграждений. 

Перебежкиипереползания.Действиявсоставебоевыхгрупп. 
Задачиотделениявразведкеи способыихвыполнения.Ориентированиенаместности сиспользованиемкарты, компаса, 

местных предметов, а также современного навигационного оборудования . 

Выбор,оборудованиеимаскировкаместанаблюдения.При-борынаблюдения.Выживаниевособыхусловиях. 
Сигналыоповещения. Действияличногосоставапотревоге. Получениеоружия, средствиндивидуальной защитыи 

экипировки . Походный порядок взвода . Задачи и способы действий дозорногоотделения и пеших дозорных . 

Действияпривнезапномнападениипротивникаипреодолениезаражённогоучасткаместности. 

Модуль№2«Огневаяподготовка» 

Вооружениемотострелковогоотделения. Назначениеитак-тико-техническиехарактеристикиосновныхвидов 
стрелкового оружия и ручных гранат . Перспективы развития современного стрелкового оружия . 

Назначениеиустройствочастейимеханизмовавтомата,па-троновипринадлежностей. Принципустройства и 

действие автоматики . Возможные задержки при стрельбе и ихустранение .Порядокнеполной разборки 

автомата Калашникова и сборки после неполной разборки . Устройство гранатРГД-5, Ф-1, РГН, РГО . 
ТребованияКурса стрельбпоорганизации,порядкуимерамбезопасностивовремястрельбитренировок, 

изучениеусловий упражнения.Классификацияцелей наполебояи ихкраткаяхарактеристика. Простейшая 

огневая задача, её сущность и алгоритм решения. 
Способыведенияогняизавтомата.Наводка оружия,сущность,видыиприёмыпроизводства выстрела.Выбор 

момента выстрела . Изготовка для стрельбы из различных положений . Условия выполнения начальных стрельб. 

Занятиена учебно-тренировочныхсредствах.Отработка нормативов,усовершенствованиезнанийпоустройству 

оружия . Действия со стрелковым оружием . 

Выполнениеупражненийначальныхстрельб1УНСигранатометаний. 

Модуль№3«Основытехническойподготовкиисвязи» 

Ознакомлениесосновнымиобразцамивооруженияи военнойтехникиСухопутныхвойск.Виды,назначение, 
общее устройство и тактико-технические характеристики основных образцов боевых машин Сухопутных войск 

(БМП-3; БТР-82А, танк Т-80, Т-90) . 

Боеваяробототехника —оружиебудущеговнастоящем.Виды,предназначение,тактико-технические 
характеристикииобщееустройствоБПЛА. ВедениеразведкиместностисиспользованиемБПЛА. Способы 

противодействия БПЛА противника . 

Предназначение,общееустройствоитактико-техническиехарактеристикипереносныхрадиостанций. 

Подготовкарадио-станциикработе,настройкачастот(диапазонов). 
Порядокведениярадиообмена.Особенностиназначенияпозывных.Переходназапасныеирезервныечастоты. 

Мерыпообманупротивникаприведениирадиопереговоровпооткрытымканаламсвязи. 

Модуль№4«Инженерная подготовка» 
Шанцевыйинструмент,егоназначение,применениеисбережение.Заточка иправкаинструмента.Порядок 

оборудования позиции отделения . Назначение, размеры ипоследовательность отрывки окопа для стрелка . 

Минно-взрывные противотанковые, противопехотные и смешанные инженерные заграждения . 

Основныевидыпротивотанковыхипротивопехотныхминотечественногоизарубежногопроизводства. 

Средства разведкииразминирования.Особенностиразведкидорог,мостов,зданий. Способыобнаруженияи 

обезвреживания взрывоопасных предметов . 

Модуль№5«Радиационная,химическаяибиологическаязащита» 

Понятиеоружиямассовогопоражения.Историяегоразвития,примерыприменения.Егорольвсовременном бою . 
Поражающие факторы ядерных взрывов, средстваиспособызащиты от них . 

Отравляющиевещества,ихназначениеи классификация.Внешниепризнакиприменениябактериологического 

(биологического) оружия . 

Поражающиесвойствазажигательногооружияисредства егоприменения . Назначение, устройствоиподбор по 

размеру средств индивидуальной защиты . Использованиеих в положениях «походное», «наготове» и «боевое», 
подаваемые при этом команды . 

Сигналыоповещенияоприменениипротивникоморужиямассовогопораженияипорядокдействийпоним. 
Назначение и устройство индивидуального противохимического пакета и правила пользования им . Правила 
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поведенияназаражённойместности.Назначение,устройствоипорядокработысвойсковымизмерителемдозыИД- 1 и 

войсковым прибором химической разведки (ВПХР). 

 

Модуль№6«Перваяпомощь(Тактическаямедицина)» 

Составиназначениештатныхиподручныхсредств первойпомощи. 
Основныетипыраненийнаполебоя.Приёмыпервойпомощи.Остановкакровотечения.Наложениеповязок. 

Иммобилизацияконечностей. 
Способыпоиска, сближенияиэвакуациираненыхсполябоя. Штатныеиподручныесредства эвакуации раненых . 

Реанимационные мероприятия . 

 

Модуль№7«Общевоинскиеуставы» 
Общиеобязанности, праваи ответственностьвоеннослужащих.Содержаниевоинской дисциплины. Правила 

взаимоотношений между военнослужащими и ответственность за их нарушение . 

Сущностьединоначалияиприказакомандира(начальника). Воинские 

звания . Обязанности солдата (матроса) . 

Организацияразмещенияибытавоеннослужащих. Распре-делениевремениивнутреннийпорядок. Состави 

назначение суточного наряда . Обязанности дежурного идневальногопо роте . Ответственность за нарушение 

порядка несения внутренней службы . 

Видыкараулов.Назначениеисоставкараула.Подготовка караула.Неприкосновенностьчасового.Обязанности часового, 

порядок применения оружия . 

Модуль№8«Строеваяподготовка» 
Строииуправлениеими.Обязанностивоеннослужащихпередпостроениемивстрою.Развёрнутыйи походный строи 

от- деления (взвода) . Строевые приёмы на месте . 

Строевыеприёмывдвижениибезоружия.Выходизстроя,подходкначальникуивозвращениевстрой. 
Строеваястойка соружием. Выполнениевоинскогоприветствиясоружием. Строевыеприёмысоружиемна месте 

(авто- матом) . 

Движениевпоходномстрою. Перестроениевзвода .Перемена направлениядвижения.Выполнение 
воинскогоприветствия в движении . Ответ на приветствие в составе подразделения . 

Модуль№9«Основыбезопасностивоенной службы» 

Опасныефакторывоеннойслужбывпроцессеповседневнойдеятельностиибоевойподготовки.Мероприятия по 

обеспечению безопасности военной службы . 
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ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯКУРСАВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Занятияврамкахкурса направленынавыполнениетребований,устанавливаемыхФГОС крезультатамосвоения 

основной образовательной программы(личностным,метапредметным и предметным), которые должны 
демонстрировать выпускники по завершении обучения . 

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностныерезультатыдостигаютсявединствеучебной ивоспитательной деятельности в соответствии с 

традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями,принятымив 

российскомобществеправилами и нормами поведения . 
Личностныерезультаты, формируемыев ходеизучениякурса «Начальнаявоенная подготовка», должны 

способствоватьпроцессамсамопознания,самовоспитанияисаморазвития,раз-витиявнутреннейпозиции 

личности, патриотизма, гражданственности и проявляться преждевсегов уважении кпамяти защитников 
ОтечестваиподвигамГероевОтечества,законуи правопорядку, человекутруда и старшемупоколению, гордости за 

российские достижения, бережном отношении к культурному наследию и традициям 

многонациональногонародаРоссийскойФедерации,готовностикосознанномуисполнениювоинскогодолга и 

вооружённой защите Отечества . 

Гражданскоевоспитание: 

 сформированностьосознанногоотношениякнеобходимостизащитыОтечества,соблюдениюзаконодательства 
Российской Федерации в области обороны государства, воинской обязанности и военной службы; 

 осознаниесвоихконституционныхправ,обязанностейиответственностипозащитеОтечества; 

 готовностьпротивостоятьидеологииэкстремизмаитерроризма,национализмаиксенофобии,дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

 готовностьквзаимодействиюсобществомигосударствомвинтересахобеспечениявоеннойбезопасности 

государства; 

 готовностькучастиювдеятельностигосударственных,социальныхорганизацийиинститутовгражданского 
общества в области обеспечения безопасности государства . 

Патриотическоевоспитание: 

 сформированностьроссийскойгражданскойидентичности, уваженияксвоемународу,памятизащитников Родины 
и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за свою Роди- нуиВооружённыеСилыРоссийской 
Федерации,прошлое и настоящее российской армии и флота; 

 ценностное отношение к государственным и военным символам, историческому наследию, дням воинской 

славы,боевымтрадициямВооружённыхСилРоссийскойФедерации,достижениямРоссиивобластиобороны; 

 сформированностьчувстваответственностипередРодиной,идейнаяубеждённостьиготовностькслужениюи 

защите Отечества, ответственность за его судьбу . 

 Духовно-нравственноевоспитание: 

 осознаниедуховныхценностейроссийскогонародаироссийскоговоинства; 

 сформированность представления о принципах гуманизма, правилах и методах ведения войны, соблюдения 

прав участников вооружённых конфликтов, осознанное отношениексоблюдениюнорммеждународного 
гуманитарного права; 
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 сформированностьценностибезопасногоповедения,осознанногоиответственногоотношенияк 

безопасностиобщества и государства; 

 ответственноеотношениексвоимродителям,старшемупоколению,семье,культуреитрадициямнародов 

России, принятие идей волонтёрства и добровольчества . 

Эстетическоевоспитание: 

 эстетическоеотношениекмирувсочетаниисвоеннойкультурой; 

 пониманиеипринятиеэстетикивоеннойформы,воинскихритуаловибоевыхтрадиций. 

 Физическоевоспитание: 

 осознаниеценности жизни,сформированностьответственногоотношенияксвоемуздоровьюиздоровью 

окружающих; 

 знаниеприёмовоказанияпервойпомощиитактическоймедицины,готовностьприменятьихвслучае 

необходимости; 

 потребностьвфизическомсовершенствовании,занятияхспортивно-оздоровительнойдеятельностью; 

 интересквоенно-прикладнымвидамспорта; 

 осознаниепоследствийиактивноенеприятиевредныхпривычекииныхформпричинениявреда физическомуи 
психическому здоровью . 

Трудовоевоспитание: 

 готовностьктруду,осознаниезначимоститрудовойдеятельностидляразвитияличности,общества и 

государства, обеспечения национальной безопасности; 

 готовностькосознанномуиответственномусоблюдению 

 интерескразличнымсферампрофессиональнойдеятельности, включаявоенно-требованийбезопасностив 
процессе военной службы; профессиональную деятельность; 

 готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротяжениивсейжизни. 

Экологическоевоспитание: 

 сформированностьэкологическойкультуры,пониманиевлияниясоциально-экономическихпроцессовна 

состояниепри-роднойсреды, осознаниеглобальногохарактера экологическихпроблем,ихроливобеспечении 
безопасности общества и государства; 

 планированиеиосуществлениедействий вокружающей средена основесоблюденияэкологической 

грамотности и раз- умного природопользования в процессе военной службы; 

 активноенеприятиедействий,приносящихвредокружаю-щейсреде; умениепрогнозироватьнеблагоприятные 
экологические последствия предпринимаемых действий и предотвращать их; 

 расширениепредставленийодеятельностиэкологическойнаправленности. 

Ценностинаучногопознания: 

 сформированностьмировоззрения,соответствующеготекущемууровнюразвитиявоеннойнауки,современных 
представлений о воинской деятельности; 

 пониманиенаучно-практическихосноввоеннойслужбы,осознаниезначениявоенно-профессиональной 

деятельности в жизни общества и государства; 

 способностьприменятьнаучныезнаниявпроцессевыполненияобязанностейвоеннойслужбы, втомчисле 

способность обоснованно и безопасно действовать в условиях ведения боевых действий . 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 
Метапредметныерезультаты,формируемыевходереализациикурса внеурочнойдеятельности«Начальная военная 
подготовка», должны отражать овладение универсальными учебными действиями . 

Овладениеуниверсальнымипознавательнымидействиями 

Базовыелогическиедействия: 

 самостоятельноопределятьактуальныепроблемныевопросыобеспечениявоеннойбезопасностигосударства, 

обосновывать их приоритет и всесторонне анализировать; 

 устанавливатьсущественныйпризнакилиоснованиядляобобщения,сравненияиклассификациисобытийи 
явлений в военной сфере, выявлять их закономерности и противоречия; 

 определятьцели действий применительнокзаданной (смоделированной)ситуации,выбиратьспособыих 

достижения с учётом самостоятельно выделенных критериев в парадигме военной службы, оценивать риски 

возможных последствий собственных действий; 

 моделироватьобъекты(события,явления),связанныесвоеннойслужбой,анализироватьихразличные 
состояния для решения практических задач, переносить приобретённые знания в повседневную жизнь; 

 планироватьиосуществлятьучебныедействиявусловияхдефицитаинформации,необходимойдлярешения 

стоящей задачи; 

 развиватьтворческоемышлениеприрешенииситуационныхзадач. 

 Базовыеисследовательскиедействия: 

 владеть научной терминологией, ключевыми понятиямииметодамиввоенно-профессиональнойсфере; 

 владетьвидамидеятельностипоприобретениюновогознания,егопреобразованиюиприменениюдлярешения 
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различныхучебныхзадач; 

 анализироватьсодержаниеучебных вопросов и заданийивыдвигатьновыеидеи,самостоятельно 

выбирать оптимальный способ решения задач с учётом установленных (обоснованных) критериев; 

 раскрыватьпроблемныевопросы, отражающиенесоответствиемеждуреальным(заданным)инаиболее 
благоприятным состоянием объекта (явления) в повседневной жизни; 

 критически оцениватьполученныев ходерешенияучебныхзадачрезультаты, обосновыватьпредложенияпоих 

корректировке в новых условиях; 

 характеризоватьприобретённыезнанияинавыки,оцениватьвозможностьихреализациивреальныхситуациях; 

 осуществлятьцеленаправленный поиск переноса средствиспособовдействиявпрофессиональную 

среду; 

 уметьпереноситьзнаниявпознавательнуюипрактическуюобластижизнедеятельности; 

 уметьинтегрироватьзнанияизразныхпредметныхобластей; выдвигатьновыеидеи,предлагатьоригинальные 
подходы и решения учебных задач, связанных с военной службой, переносить приобретённые знания и навыки в 

повседневную жизнь . 

 Работасинформацией: 

 владетьнавыкамисамостоятельногопоиска, сбора,обобщенияианализаразличныхвидовинформациииз 
источников разных типов при обеспечении условий информационной безопасности; 

 создаватьинформационныеблокивразличныхформатахсучётомхарактера решаемой учебной задачи; 
самостоятельно выбирать оптимальную форму их представления; 

 оцениватьдостоверность,легитимностьинформации,еёсоответствиеправовымиморально-этическимнормам; 

 владетьнавыкамипопредотвращениюрисков,профилактикеугрозизащитеотопасностейцифровой среды; 

 использоватьсредстваинформационныхикоммуникационныхтехнологийвучебномпроцессессоблюдением 

требований эргономики, техники безопасности и гигиены . 

Овладениеуниверсальнымикоммуникативнымидействиями 

Общение: 

 соблюдатьправилавоинскойвежливостиисубординации,пониматьзначениесоциальныхролей«начальник» 

—«под-чинённый»; 

 распознаватьневербальныесредства общения,пониматьзначениесоциальныхзнаков, распознавать 
предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

 владетьразличнымиспособамиобщенияивзаимодействия;аргументированновестидиалог,уметьсмягчать 

конфликтные ситуации; 

 развёрнутоилогичноизлагатьсвоюточкузрениясиспользованиемязыковыхсредств. 

Совместнаядеятельность: 

 пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработы;выбиратьтематикуиметоды 
совместных действий с учётом общих интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

 приниматьцелисовместнойдеятельности,организовыватьикоординироватьдействияпоеёдостижению: 
составлятьплан действий, распределять роли сучётоммнений участников, обсуждатьрезультаты совместной 
работы; 

 оцениватькачествосвоеговклада икаждогоучастника командывобщий результатпоразработанным 
критериям; 

 осуществлятьпозитивноестратегическоеповедениев различныхситуациях,проявлятьтворчествои 

воображение, быть инициативным . 

Овладениеуниверсальнымирегулятивнымидействиями 

Самоорганизация: 

 самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельность, выявлятьпроблемы, ставитьиформулировать 

собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 самостоятельносоставлятьпланрешенияпроблемы сучётомимеющихсяресурсов,собственныхвозможностей и 

предпочтений, давать оценку новым ситуациям; 

 оцениватьприобретённыйопыт; 

 способствоватьформированиюипроявлениюширокойэрудициивразныхобластяхзнаний,постоянно 
повышать свой образовательный и культурный уровень . 

Самоконтроль: 

даватьоценкуновымситуациям,вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиерезультатовцелям; 
владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, 

их результатов и оснований; 

использоватьприёмырефлексиидляоценкиситуации,выбораверногорешения; уметь 
оценивать риски исвоевременноприниматьрешения по их снижению . Эмоциональный 

интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания,включающегоспособностьпониматьсвоёэмоциональноесостояние, видетьнаправления 

развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 
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 саморегулирования,включающегосамоконтроль,умениеприниматьответственностьзасвоёповедение, 

способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

 внутреннеймотивации,включающейстремлениекдостижениюцелииуспеху,оптимизм,инициативность, 

умение действовать, исходя из своих возможностей; 

 эмпатии,включающей способностьпониматьэмоциональноесостояниедругих, учитыватьегопри 
осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию; 

 социальныхнавыков,включающихспособностьвыстраиватьотношениясдругимилюдьми,заботиться, 

проявлять интерес и разрешать конфликты . 

 Принятиесебяидругихлюдей: 

 приниматьсебя, понимаясвоинедостаткиидостоинства;приниматьмотивыиаргументыдругихлюдейпри 
анализе результатов деятельности; 

 признаватьсвоёправоиправодругих людей наошибки; развиватьспособностьпониматьмирспозиции 
другого человека . 

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

ПредметныерезультатыосвоенияПрограммыпредставленысучётомспецификисодержаниявопросов, 
затрагиваемых в ходе проведения учебных сборов . 

В период проведения учебных сборов обучающиеся получают ряд новых знаний, навыков и умений, 

дополняющихсодержание школьнойпрограммы,которыедолжнымотивироватьих к получению военно- 

учётнойспециальности,способствоватьбыстройадаптациикслужбевВооружённыхСилахипомогатьввыборе 
будущей профессиональной деятельности . 

Обучающиесядолжнызнать: 

 героическуюисториюРоссийскогогосударства,ГосударственныесимволыРоссийскойФедерации; 

 историюсозданияВооружённыхСилРоссийскойФедерации,ихосновныетрадиции; 

 структуруизадачи,решаемыеВооружённымиСиламиРоссийскойФедерации; 

 назначениеиустройствоосновныхвидовстрелковогооружия,состоящегонавооруженииСухопутныхвойск; 

 порядокиправиластрельбыизстрелковогооружия; 

 основыоказанияпервойпомощинаполебоя; 

 боевыеитехническиехарактеристикиосновныхобразцоввоеннойтехники; 

 основытактической,инженерной,разведывательной,техническойподготовкиисвязи; 

 приёмыиправилавыполнениядействийсолдатавбою; 

 основныеположенияобщевоинскихуставов,праваиобязанностивоеннослужащих; 

 нормыиправилаповседневнойжизниибытавоеннослужащих. 

Обучающиесядолжныиметьпредставление: 

 овозможностяхчеловеческогоорганизма; 

 обоевыхитехническиххарактеристикахбоевойтехники; 

 обосновахобщевойсковогобоя; 

 оборганизацииитактикедействийподразделениймотострелковыхвойск; 

 опорядкеинженерногооборудованияпозицииотделения; 

 обособенностяхпримененияБПЛАнаполебоя. 

Обучающиесядолжныуметь: 

 вестиогоньизстрелковогооружия; 

 выполнятьстроевыеприёмы; 

 правильноориентироватьсянаместности; 

 действоватьнаполебоя; 

 оборудоватьокопдлястрельбылёжа; 

 оказатьпервуюпомощь; 

 пользоватьсясредствамирадиосвязи,вестирадиообмен; 

 демонстрироватьфизическуюподготовкуивоеннуювы-правку. 

Достижениеуказанныхпредметныхрезультатов обеспечиваетсяихраскрытиемдлякаждогомодулякурса Модуль 

№ 1 «Тактическая подготовка»: 

 классифицироватьосновныевидытактическихдействийподразделений; 

 иметьпредставлениеоборганизационнойструктуреотделенияизадачахличногосостававбою; 

 характеризоватьотличительныепризнакиподразделенийиностранныхармий; 

 выработатьалгоритмдействийвбою; 

 знатьиобъяснятьбоевойпорядокотделениявоборонеинаступлении; 

 владетьспособамидействийсолдатавобороне,наступлении,приведениинаблюдения,действоватьпосигналам 

оповещения и управления; 

 действоватьиприниматьобоснованноерешениепривнезапномнападениипротивника,решатьситуационные 
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задачи; 

 выполнятьтактическиеперемещениявсоставегрупп,заниматьпозиции,преодолеватьзаграждения; 

 актуализироватьинформациюовоеннойтопографиииориентированиюна местности; 

 знатьипрактическиприменятьспособыориентированиянаместности,владетьприёмамивыживания; 

 классифицироватьприборынаблюдения; 

 владетьспособамидействияразведчикапринаблюдениизапротивником; 

 обоснованнодействоватьприполученииоружияивоенногоимущества; 

 решатьситуационныезадачи; 

 выполнятьпрактическиедействияприсовершениимарша,внезапномнападениипротивника,преодолении 
заражённого участка местности . 

Модуль№2«Огневаяподготовка»: 

 иметьпредставлениеовооруженииотделенияитактико-техническиххарактеристикахстрелковогооружия; 

 классифицироватьвидыстрелковогооружияиручныхгранат; 

 иметьпредставлениеоперспективахразвитиястрелковогооружия; 

 знатьназначениеиустройствочастейимеханизмовавтомата,патроновипринадлежностей, общееустройство 
ручных гранат; 

 уверенноибезопаснообращатьсясоружием; 

 выполнятьпрактическиедействияпонеполнойразборкеисборкеавтоматаКалашникова; 

 знатьпорядокподготовкикбоюручных гранат; 

 знатьисоблюдатьмерыбезопасностиприпроведениизанятийпобоевойподготовкеиобращениисоружием; 

 самостоятельнооцениватьрискинарушенияправилимербезопасности; 

 владетьнавыкамиприцеливанияипроизводствавыстрела; 

 выполнятьпрактическиедействияпоизготовкекстрельбеизразличныхположений; 

 знатьусловиявыполненияупражненийначальныхстрельбиметанияручныхгранат; 

 выполнятьнормативыпоснаряжениюмагазинабоеприпасамииизготовкедлястрельбыизположениялёжа; 

 выполнятьупражненияначальныхстрельбиметанияучебно-имитационныхручныхгранат. 

Модуль№3«Основытехническойподготовкиисвязи»: 

 иметьпредставленияобосновныхобразцахвооруженияивоеннойтехники,классифицироватьвидыбоевых машин; 

 знатьосновныетактико-техническиехарактеристикибоевыхмашин; 

 иметьпредставлениеоспособахбоевогоприменениябеспилотныхлетательныхаппаратов(БПЛА)иведения 
разведки местности с помощью БПЛА; 

 знатьалгоритмпротиводействияБПЛАпротивника; 

 выполнятьпрактическиедействияпоуправлениюБПЛА; 

 иметьпредставлениеовидах,предназначении,тактико-техническиххарактеристикахсредствсвязи; 

 классифицироватьсредствасвязиотделения; 

 иметьпредставлениеобустройстверадиостанцийиподготовкеихкработе; 

 знатьпорядокперехода назапасныеирезервныечастотырадиостанций; 

 знатьосновныетребованиякведениюрадиопереговоров; 

 иметьпредставлениеоспособахобманапротивникаприведениирадиопереговоров;выполнятьпрактические 
действия по подготовке радиостанции к применению и ведению радиопереговоров . 

Модуль№4«Инженерная подготовка»: 

 иметьпредставлениеопорядкеисрокахинженерногооборудованияпозицииотделенияиокопадлястрелка; 

 знатьназначениеипорядокпримененияшанцевогоинструмента; 

 иметьпредставлениеоспособахмаскировкиокопадлястрельбылёжа; 

 выполнятьпрактическиедействияпооборудованиюокопадлястрельбылёжа; 

 классифицироватьтипымин; 

 знатьобщееустройствоипринципдействияпротивотанковыхипротивопехотных мин; 

 иметьпредставлениеотипахминипорядкеих установки; 

 выполнятьпрактическиедействияпоподготовкеиустановлениюпротивотанковыхипротивопехотных мин; 

 знатьдемаскирующиепризнакиустановкимин; 

 иметьпредставлениеопорядкеобнаруженияиобезвреживаниявзрывоопасныхпредметов; 

 выполнятьпрактическиедействияпообнаружениюминсиспользованиемминоискателя,щупа,кошки. 

Модуль№5«Радиационная,химическаяибиологическаязащита»: 

 иметьпредставлениеооборужиимассовогопоражения; 

 классифицироватьвидыядерныхвзрывов; 

 знатьопоражающихсвойствахядерноговзрыва, зажигательногооружия,признакахпримененияотравляющих 

веществ и биологического оружия; 

 увереннодействоватьприприменениипротивникоморужиямассовогопоражения; 
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 знатьназначениеиобщееустройствосредствиндивидуальной защиты; 

 обладатьнавыкомиспользованиясредствиндивидуальнойи коллективнойзащитыоторужиямассового 

поражения; 

 знатьпорядококазанияпервойпомощиприпораженииядерным,химическимибактериологическим 

(биологическим) оружием; 

 знатьправилаповеденияназаражённойместности; 

 выполнятьнормативыпорадиационной,химическойибиологическойзащите; 

 уметьпользоватьсявойсковымисредствамирадиационногоихимическогоконтроля; 

 знатьпорядокподготовкикработеизмерителейдоз ивойсковогоприборахимической разведки; 

 выполнятьпрактическиедействияпоизмерениюуровнярадиационногофона. 

Модуль№6«Перваяпомощь(Тактическаямедицина)»: 

 иметьпредставлениеоалгоритмеоказанияпервойпомощи; 6знатьсостав иназначениесредств оказания первой 

помощи; 6 классифицировать типы ранений; 

 знатьпорядокиусловияостановкиразличныхвидовкровотечений,иммобилизацииконечностей,действийпри 
отсутствии признаков жизни, нарушении проходимости дыхательных путей, общем переохлаждении и 
отморожении, перегревании и ожогах; 

 выполнять практические действия по оказанию первой помощи (проведение сердечно-лёгочной реанимации, 

восстановлениепроходимостидыхательныхпутей,остановкакровотечения,наложениеповязок,иммобилизация, 

психологическая поддержка); 

 иметьпредставлениеозонахэвакуации(красная,жёлтая,зелёная); 

 знатьобобъёмахоказанияпервойпомощивзонахэвакуации; 

 иметьпредставлениеопорядкеиспользованияштатныхиподручныхсредствэвакуации; 

 выполнятьпрактическиедействияпоэвакуациираненых сполябоя. 

Модуль№7«Общевоинскиеуставы»: 

 знатьправаиобязанностивоеннослужащих; 

 иметьпредставлениеопринципахединоначалия; 

 уверенноопределятьзнакиразличияивоинскиезваниявоеннослужащих; 

 оцениватьрискинарушениявоинскойдисциплины,самостоятельновырабатыватьмодельповеденияввоинском 
коллективе; 

 знатьсмыслпонятия«внутреннийпорядок»,рольлицсуточногонарядавегоподдержании; 

 иметьпредставлениеобобязанностяхлицсуточногонарядапороте; 

 обладатьнавыками,необходимымидляосвоенияобязанностейдневальногопороте; 

 классифицироватьвидыкарауловиихпредназначение; 

 знатьсмыслпонятия«неприкосновенностьчасового»; 

 пониматьобязанностичасовогоиособенностипримененияоружия; 

 оцениватьрискинарушенияпорядканесениякараульнойслужбы,бытьготовымкнесениюкараульнойслужбы. 

Модуль№8«Строеваяподготовка»: 

 иметьпредставлениеобосновныхположенияхстроевогоустава; 

 знатьипрактическивыполнятьстроевыеприёмынаместе; 

 пониматьалгоритмвыполнениястроевыхприёмоввдвижении; 

 знатьипрактическивыполнятьстроевыеприёмывдвижениибезоружия; 

 пониматьалгоритмвыполнениястроевыхприёмовсоружием; 

 знатьипрактическивыполнятьстроевыеприёмысоружиемна месте; 

 знатьипрактическивыполнятьосновныестроевыеприёмывсоставеподразделениявдвижении. 

Модуль№9«Основыбезопасностивоенной службы»: 

 классифицироватьопасныефакторывоеннойслужбы,видынарушенийправилимербезопасности; 

 знатьисоблюдатьмерыбезопасностиприпроведениизанятийпобоевойподготовкеиобращениисоружием; 

 оцениватьрискинарушенияправилимербезопасности,обладатьнавыкамиминимизациирисков. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«НАЧАЛЬНАЯ ВОЕННАЯ ПОДГОТОВКА» 

Основной формат организации внеурочных занятий по учебномукурсу «НВП» — практическиезанятия, 
отработка навыков тактических действий, строевая подготовка. Рабочая программа по курсу внеурочной 
деятельности«Начальная военная подготовка» разработанас учётомрабочей программы воспитания, что 
отражено в личностных планируемых результатах и обеспечиваетреализацию инвариантных модулей 
(ИМ) программы «Внеурочнаядеятельность», «Организация предметно- пространственной среды» 
и«Основные школьные дела». 
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№ Тема Количество 

часов 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Программавоспитания 

Модуль№1«Тактическаяподготовка»(6ч)   

1 Основныевидытактическихдействий. 

Организационно-штатнаяструктура 

мотострелковогоотделения 

1 https://resh.edu.ru

/subject/lesson 

/4983/https://resh.

edu.ru/subject/less

on 

/5835/ 

https://resh.edu.ru

/subject/lesson 

/5834/ 

https://resh.edu.ru

/subject/lesson 

/5474/ 

ИМ «Внеурочная 

деятельность» 

Реализация 
воспитательного 

потенциалавцелях 

обеспечения 

индивидуальных 

потребностей 

обучающихся. 

ИМ «Основные 

школьныедела».Участие 

в общешкольных 

мероприятиях, во 

всероссийских акциях, 
посвящённых значимым 

событиямвРоссии,мире 

Общешкольные 

праздники, ежегодные 

творческиемероприятия, 

связанные с 

общероссийскими, 

региональными 

праздниками, памятными 

датами, в которых 

участвуют все классы; 

торжественные 
мероприятия,связанныес 

завершениемобразования, 

переходом на следующий 

уровень образования, 

символизирующие 

приобретение новых 

социальных статусов в 

школе, обществе. 

ИМ«Организация 

предметно- 

пространственной 

среды». 

Организацияи 

проведение церемоний 

поднятия (спуска) 

государственного флага 
Российской Федерации. 

Разработка,оформление, 

поддержание, 

использование в 

воспитательномпроцессе 

«мест гражданского 

почитания»впомещениях 

общеобразовательной 

организации или на 

прилегающейтерритории 

для общественно- 
гражданскогопочитания 

лиц, мест, событий в 

истории России; 

мемориалов воинской 

славы,памятников, 

памятных досок. 

  

  

2 Основыдействиймотострелковогоотделенияв 

оборонеинаступлении 

2 
  

3 Действиямотострелковогоотделениявразведке 2 

4 Действиямотострелковогоотделениявдозоре 1 

Модуль№2«Огневаяподготовка»(7ч) 

5 Виды,назначениеитактико-технические 
характеристикистрелковогооружияиручных 

гранатСухопутных войск 

1 
  

  

6 ОбщееустройствоавтоматаКалашниковаи 

ручныхгранат.Уходзастрелковым 

оружием,егохранениеи сбережение 

1 
  

  

7 Требованиябезопасностиприобращениис 

оружиемибоеприпасами.Правиластрельбы из 
стрелковогооружияиметанияручныхгранат. 

1 
  

  

8 Выполнениеупражненияначальныхстрельбиз 
стрелковогооружияи упражнения 

вметанииучебно-имитационныхручныхгранат 

4 
  

  

Модуль№3«Основытехническойподготовкиисвязи»(4ч) 

9 Основныеобразцывооруженияивоенной 

техникиСухопутныхвойск 

1 
  

10 Боевоеприменениебеспилотныхлетательных 

аппаратов(БПЛА) 

1 
  

11 Средстварадиосвязиотделения(взвода) 1 

12 Правилаведенияпереговоровнасредствахсвязи 1 

Модуль№4«Инженернаяподготовка»(3ч) 

13 Оборудованиепозицииотделения. 1 
 Последовательностьотрывкиокопадлястрелка  

14 Минно-взрывныеинженерныезаграждения 1 

15 Инженернаяразведкаместности 1 

Модуль№5«Радиационная, химическаяи биологическая 

защита»(3ч) 

16 Оружиемассовогопоражения.Ядерное, 

химическоеибиологическоеоружие. 

Зажигательныесмеси 

1 
  

  

17 Средстваиндивидуальнойиколлективной 

защитыоторужиямассовогопоражения. 

Оказаниепервойпомощиприпоражении 

ядерным,химическимибактериологическим 
(биологическим)оружием 

2 
  

  

  

  

Модуль№6«Перваяпомощь(Тактическаямедицина)»(2ч) 

18 Оснащениедляоказанияпервой помощи 

раненым 

1 
  

19 Типыраненийиспособыоказанияпервойсамо- 

ивзаимопомощиприних. 

1 
  

Модуль№7«Общевоинскиеуставы»(4ч) 

20 Военнослужащиеивзаимоотношениямежду 

ними. 

1 
  

21 Общиеобязанностииюридическая 

ответственностьвоенно-служащих 

1 
  

22 Внутреннийпорядоквподразделении. 
Обязанностидолжностныхлицсуточного 

нарядапороте 

1 
  

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4983/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4983/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4983/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4983/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4983/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5835/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5835/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5835/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5835/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5834/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5834/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5834/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5834/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5474/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5474/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5474/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5474/
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23 Организацияинесениекараульнойслужбы. 
Обязанностидолжностныхлицкараула 

1   

Модуль№8«Строеваяподготовка»(4ч) 

25 Общиеположениястроевогоустава.Строи 

отделения. 

Строевая стойка и повороты на месте. 
Выполнениевоинскогоприветствиянаместе 

1 

25 Строевыеприёмывдвижении.Выходизстрояи 
возвращениевстрой.Подходкначальникуи отход 
от него. 

1 

27 Строевыеприёмы с оружием 1 

28 Строевыеприёмыбезоружиянаместеив 
движениивсоставевзвода. 

1 

Модуль№9«Основыбезопасностивоеннойслужбы»(1ч)   

 Основныемероприятияпообеспечению 
безопасностивоеннойслужбы. 

   1   

 ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО 
ПРОГРАММЕ 

34   
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