Организация питания в школьной столовой. 
Справка по результатам  анкетирования.

Анкетирование проведено с 16.10.2023 по 23.10.2023. 

РЕЗУЛЬТАТЫ АНКЕТИРОВАНИЯ: 
Количество анкетируемых – 72 человека (5-9, 10 кл.)
Завтракают дома  13 че. 
Устраивает всё в организации питания – 69, 4% (50 чел.), в основном устраивает – 26,4%(19 чел.), не устраивает – 1, 4% (1 чел.)
Устраивает стоимость обедов и завтраков – да- 81,9% (59чел.), нет – 18,5% (13 чел.)

Имеют ли дети и родители представления о наличии информации об организации питания –  да – 52,8%(39 чел.), недостаточно информации -11, 1% (8 чел.), не видели, не обращали внимания – 34,7% (25 чел.)
Проводятся ли школой, классными руководителями мероприятия по вопросам здорового питания -  да, регулярно – 45,8 % (33чел.), иногда – 33,3% (24 чел.), нет, не знаю –20,8% (15чел.).
Родителями были высказаны замечания: нет сушилок для рук.

Также анкетирование показало, что не все дети полностью съедают все блюда во время обеда.  Причина в том, что часто дети просто не едят то или иное блюдо, не любят или не нравится, как оно приготовлено (не по-домашнему). Были отмечены и блюда, которые дети любят: картофельное пюре, борщ, каши на завтрак, запеканки, чай с лимоном.

 Были высказаны предложения от родителей и обучающихся:
 1) более тщательно продумывать организацию питания, т.к.блюда зачастую дети едят холодными; 
3) приобрести сушилки или полотенца для вытирания рук после мытья;
4) открыть школьный буфет.

Выводы и предложения: 

- больше уделять внимания в воспитательной работе вопросам здорового питания;
- провести разъяснительную работу с родителями и учащимися по вопросам: «Организация питания в школьной столовой», «Наличие информации об услугах по организации питания в школьной столовой», «Стоимость завтраков и обедов в школьной столовой».
В перспективе организация рационального питания школьников позволит достичь следующих основных целей: 

- улучшение состояния здоровья школьников;
- уменьшение случаев заболеваний детей , связанных с питанием;

- снижение риска развития сердечно-сосудистых, эндокринных, желудочно-кишечных заболеваний в период обучения в школе;
- рост учебного потенциала детей и подростков; 

- улучшение успеваемости школьников; 

- повышение их общего культурного уровня. 
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