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VYreepknao dupekrop MOY CLI Ne'2 c. Ky30BaTOBO ~ --------------- O.M. INanpkyHa

l_[pI/IMCpHOC MCEHIO U IUIIEBAas HCHHOCTD MPUTOTOBJIIEMBIX 6.]'[}0[1

Parwior: O6pa3oBaTebHbIC YIPEHKICHI TIOHE 1€ JTb HUK Cesom: OCCHHE-BECEHHHI
MHNPUMEYAHHUE: * 3aMeHa HA 3MMHUIi e puo Heneus: 1 Bozpacr: 7-11 net
[Mmuessie BemecTna (T) Dnepre- Buramuns! (Mr) MuHepanbHble BeliecTBa (Mr)
Ne Macca THYECKas
Tlpuem mwmm, HaMMeHoBaHue Oro1a
pett floprHi |- g K v “f;H“OC:" B1 B2 c A D Ca P F Se K [ Mg Fe
KKaJ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
28,01 |®pyxT noprwiorHo / S16;10K0 120-150( 04 04 10,0 42,7 0,04 0,02 10 00 0,002 16,00 11,00 0,00 0,00 1,70 0 5,00 012
71,13 |Kama monouas oRcauas (repiynecoman)|  oqy | 793 | gg1 | 288 | 2252 | 022 | 020 | 130 | 0054 | 041 | 14258 | 9790 | 0063 | 0014 | 6545 | 015 | 669 | 053
C MacIIOM CJIMBOYHBIM
693,08 [Kakao ¢ Monokom 200 4,68 515 | 22,58 151,5 0,06 023 | 195 | 0,050 0,05 152,2 1245 0,034 0,003 1496 | 0,19 213 0,40
0,08 | Xneb rmueHndHbIH 60 304 032 | 19,68 88,8 0,04 0,01 09 0 8,00 26,00 0,005 0,002 52,40 | 0,001 0,00 044
Hroro 3a 3aBTpak 1832 | 1568 | 81,06 508,20 0,36 046 | 1413 ] 010 0,16 318,78 | 25940 | 0,10 0,02 269,18 | 034 32,99 149

O6e (MOTHOLCHHBIH PAIMOH ITUTAHHS)

Canar u3 cBexxux ooreit "Accopru’”

10 . 60 0,6 31 2.2 38,6 0,06 0,07 13,60 | 0,016 0,00 56,3 21,1 0,002 0,017 10,1 0,02 22,6 0,60
3arpaBJICHHbIN PACTUTECIIBHBIM MaCJIOM
50 08* 311 Canam u3z ceexnvt ¢ coipom 60 1,99 4,53 4,95 68,27 0,01 0,04 | 5,54 0,06 0,00 65,82 48,95 0,01 0,039 8,30 0,02 13,94 0,83
’ 3anp6]l€HHbllZ MACIAOM pacmumelbHblM
10216 Cyn kaprodenbHbIi ¢ 6060BEIMH (TOPOX) 4 48 31 19,85 129,2 0,21 0,07 7,00 0 0 42,10 1425 0,078 0,006 69,41 | 0,038 | 29,62 041
' C IPEHKAMM PXKAHBIMU Ha OYJIbOHE
26766 KpokeTs! "JleTckue" 3anedeHHble NOA 95 13,87 | 10,23 494 194,11 0,13 0,12 2,19 | 0,00125 0,07 255 111,82 0,85 0,013 2855 | 0,068 23,43 1,46
! COyCOM CMETaHHbIM
33202 MaxapoHHbI€ H3/1€JIHs OTBAPHBIE C 150 5,70 343 36,45 190,31 0,09 0,03 0,03 0,04 13,30 46,21 0,01 0,003 93,86 | 0,080 8,47 0,086
' MAacJIOM CJIMBOYHBIM
519,01 |Kowmrior u3 (hpyKTOBOIL SITOTHOM cMecH 200 0,06 0,02 20,73 78,2 0 0 25 0 0 4,00 3,30 0 0,00 045 0 1,70 0,15
500 [Xneb pxaHo-TmieHN HBII 70 1,32 0,24 17,10 90,5 0,09 0,04 0 0 0 17,50 79,0 0,012 0,00 12,2 0,02 235 0,95
Hroro 3a O6e (MOMHONEHHBIHA PAIMOH IIUTAHNS) 26,39 | 20,12 | 101,27 720,8 0,58 0,33 25,29 0,05 0,11 2245 403,9 0,954 0,04 2146 0,23 109,3 3,66

Hmozo 3a 06ed (3umnuii nepuood) 29,8 24,7 | 106,2 789,1 0,6 0,3 17,2 0,09 0,11 168,2 431,8 1,0 0,1 212,8 0,2 100,7 3,9




TIPUMEYAHMUE: * 3aMeHa Ha 3UMHHI IEPHO.L [pmioxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20
[IpumMepHOe MEHIO U MHIIIeBas LICHHOCTh MPUTOTOBIISIEMBIX 001 (JTHCT 2)

Pammon: OGpa3oBaTesbHbIe YU peKACHUS BTOPHHK Ce3soH: OCEHHE-BECEHHUI
Henems: 1 Bospacr: 7-11 et
[Trmnessle BemecTsa (T) Ownepre- Buramunst (mr) MuHepasbHbIe BemecTBa (MT)
No Macca THUYECKas
[Tpuem mm, HauMeHoBaHue Ooza
pen. TOPLIMKU b XK v LIEHHOCTh Bl B2 C A D Ca P F Se K | Mg Fe
(KKar)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3,01 311 |T'actporomust / ChIp MOPIIIOHHO 15 2,32 2,95 0,00 36,40 0,00 0,03 0,1 0,100 0 88,00 | 50,00 0,0 0,01 8,80 |mmtt| 3,50 0,10
171,05 Kaia rpeyseBass Ha MOJIOKE ¢ MacJioM 200 7,58 7,25 37,28 22344 0,26 0,04 0 0,030 0,04 14,2 179,6 0,013 0,003 229 0,010 12,0 0,40
CJIMBOYHBIM
303,03 |KodeiiHblii HAIMTOK C caXapoM 200 0 0 19,96 749 0,00 0,00 0 0,0000 0 04 0 0,25 71,15 0 0,06
0,08 |Xneb meHUYHbII 60 3,04 0,32 19,68 88,8 0,04 0,01 0,88 0 8,0 26,0 0,005 0,002 52,4 0,001 0,0 0,44
HWroro 3a 3aBTpak 2752 | 1630 | 8517 600,17 0,39 0,22 145 0,032 0,04 116,3 348,8 0,072 0,27 168,34 0,0 457 25
Hmoeo 3asmpak (3umHutl nepuod) 29,8 19,3 84,8 634,4 0,4 0,3 1,1 0,13 0,04 200,9 398,8 0,0 0,3 174,3 0,0 46,4 2,6

O6ex (TOIHOICHHBIH PAIFIOH IIMTaHKA)

Cariar i3 KaryCThi Ge/IOKOUaHHOM C 60 | 077 | 304 | 226 | 3097 | 002 | 002 | 103 | 0017 0 2565 | 1362 | 0003 | 0017 | 920 | 048 | 900 | 028
53,25 |orypuom "3aituuk" 3anpaBIieHHbII
PaCTUTECIILHBIM MacCJIOM
x0, 09 37| Caram " Pacorvia” sanpasaenneii 60 | 167 | 235 | 9,75 | 6439 | 0,05 0,070 | 11 | 0,050 | 0 69,36 | 47,50 | 0,06 | 0,02 | 1,29 |0,006 | 21,30 | 0,80
pacmumeﬂbeLM MACIAIOM
Lo147 | crexeit kanyerst v Gymone co | o | 51 | 416 | 191 | 13630 | 007 | 007 | 096 | 0048 | 0022 | 2482 | 6415 | 0006 | 0012 | 75 |002| 873 | gL
CMETaHOU
23943 | TedTemT I puiGH TymemIe B Coyee 9 | 1112 | 741 | 1522 | 12930 | 012 | o11 | 176 | 004 0 13496 | 26780 | 013 | 0001 | 3234 | 0049 | 5859 | 175
OBOIIIHOM
Kaprofensroe mope ¢ Maciom 150 | 325 | 925 | 2202 | 13876 | 016 | 013 | 250 | 006 | 005 | 4380 | 938 00 00 580 | 0021 | 3292 | 119
52008 CJIMBOYHBIM
34910 |oMmoT 13 emeck cyxogpykros - C- 200 | 022 0 | 1944 | 7675 0 0 02 0 0 226 77 0 0 045 | o0 30 | 066
BUTaMHHHM3UPOBAHHBIN
500 | Xie6 priaHo-mieHi Hb 70 | 132 | 024 | 1710 | 905 009 | 004 | 0 0 0 1750 | 790 | 0012 | 0003 | 122 | 00 | 235 | 195
toro 3a O6e/ (OTHOLCHHbI PALHOH MHTaTHH) 2178 | 238 | 952 | 6026 | 046 | 037 | 645 | 017 | 007 | 26933 | 52906 | 015 | 003 | 119,69 | 0571 | 13574 | 6,74

Hmozo 06e0 (3umnuil nepuod) 22,7 | 231 | 1027 636.,0 0,5 0.4 6,5 0,15 0,07 313,0 [ 5629 0,2 0.0 111.8 01 148.0 7,3




ITIPUMEYAHME: * 3ameHa Ha 3UMHUI TIEpHOZL [punoxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

[TpuMepHOe MEHIO ¥ MHIIEBast [ICHHOCTh MPUTOTOBIAEMBIX 00 (JIHCT 3)

Parmor: O6pa3oBaTenbHbIC YIPEHKICHI cpena Ce3son: OCEHHe-BECEHHHI
Hepens: 1 Bozpact: 7-11 net
Tuessle BemecTsa (r) | JHepre- Buramusb! (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
N [Tpwem mmim, HAUMEHOBaHUE OJOA Macca rmeckas
per. TOPLIAH b K v [[CHHOCTh Bl B2 C A D Ca P F Se K | Mg Fe
(kxam
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpax
2801 |PpyxT moprmonHo / A6moko 1t 120-150 04 04 10,0 427 004 [ 002 10 0 0,20 16,00 | 11,00 00 0,00 1,70 0 5,00 0,12
22315 |ACKANKA TBOPORHAL C COYCOM 170 | 149 | 1438 | 315 | 3073 | 020 | 030 | 009 | 002 | 027 | 2160 | 3840 | 0041 | 003 | 1819 | 0001 | 939 | 153
MOJIOUHBIM (CJIaIKKM )
37501 |Yaii 4epHBIii C JMMOHOM 200 024 | 006 | 1522 58,6 006 | 001 17 0 0 8,05 9,78 0,10 0,02 3177 0 5,24 087
5,00 |BaroH Hape3HOi OPLMOHHBIH 60 200 | 040 | 1030 50,2 010 | 001 01 001 0 1050 | 4740 00 0,00 0,00 00 1410 | 120
Wroro 3a 3asrpak 176 [ 152 | 670 4588 040 | 034 | 1189 ] 003 047 | 25052 | 45219 | 01414 | 00512 | 21535 [0,00130] 11822 | 372

O6e [ (IONHOLICHHbIH PAIMOH NUTaHKs )

Canar 13 CBEKUX IOMHIOP 1 OTYPLOB C 60 0,34 2,05 1,74 28,09 0,03 001 | 891 0,32 0,00 12,84 8,93 0,01 0,19 6137 (00014 982 0,29
38,26 |mykoMm 3ampaBieHHBIH PacTHTEIHHBIM
MaciioMm

Caram "Bumamunnvui" (xanycma 60 1,90 | 2,50 | 7,80 61,00 0,05 | 0,03 (23,00 | 0,00 0,00 29,40 | 43,30 | 0,00 0,04 51,03 | 0,001 7,63 |[0,65
7 * 3l  |koHcepsuposanHas,KyKypy3a)
3aNpaAGIEHHbIL PACIUMETbHbIM

Bopr co cBexeii kanycToi u

83,03 200 137 | 2120 | 8,76 59,65 0,05 0,05 15,7 0,06 0,00 37,88 3891 0,22 048 9820 | 0,03 1844 093
kaprodeneM Ha OyibOHE

291,33 [[InoB ¢ rmrwieii 230 16,15 | 17,02 | 4846 407,63 02 01 4,69 | 0,002 0 3161 | 21519 | 0,095 0,093 58,07 | 0,042 | 52,25 1,96

407  |Cox ppyKTOBBIIA 200 0,2 0,26 222 86,4 0,02 01 48 0 0 14,0 28,7 0,078 02 202,0 0 10,0 0,24

500 |Xue6 piaHo-TIIIeHIIHbIH 70 1,32 024 | 17,10 905 0,09 0,04 0 00 00 175 79,0 0,01 0,00 12,2 00 235 1,95

Hroro 3a O6e]1 (HONHOUEHHBIH PAlMOH IIMTaHus) 19,380 | 21,690 | 98,260 672,3 0,39 030 [ 3410 038 00 11383 | 370,73 | 04154 | 0966 | 43184 [ 007 | 11401 | 537

Hmozo 06ed (3umnuii nepuod) 209 | 221 |1043 705,2 04 03 [482 | 0,06 0,00 1304 | 4051 04 0.8 4215 | 01 1118 | 57




INPUMEYAHMUE: * 3aMena Ha 31MHHiA TISPHOJT Tpwioxenre 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20
IIpumepHOE MEHIO U MUIIEBas IICHHOCTH NPUrOTOBIIEMBIX 0o (Jmct 4)

Parmon: O6pa3oBaTenbHbIe YIPesKIeHUS YyeTBepr Ce3oH: OCCHHE-BECEHHHIA
Henems: 1 Bospacr: 7-11 net
ITueBbie BerecTBa (T) Owuepre- Buramunsl (Mr) MuiHepaJibHble BenecTBa (MI/ MKT)
Ne n 6 Macca THYECKast
pew. preM HRIMCHOBATHE DIIOAA TIOPLIVH b XK v LIEHHOCTh B1 B2 C A D Ca P F Se K | Mg Fe
(kKai)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
5128 Camnar "TleTpyiuka"m W3 MOPKOBH C 60 4,03 7,45 2,89 94,84 0,03 [ 0,074 | 2,2 (0,0036 0 25,6 25,45 | 0,003 0,05 10,70 | 0,020 7,15 0,34
CBIPOM
Canar 60 0,04 | 0,18 5,54 25,52 0,02 | 0,020 | 2,3 |0,0020 0 15,0 10,20 | 0,060 0,02 86,45 | 0,000 6,60 0,75

16 311 |bpyKTOBBIii C
caxapHOH MyApoit

47828 KaprodenbHas 3anexanka ¢ 200 1252 | 1357 | 37,12 329,52 0,18 0,13 3,50 0,009 0,02 3944 | 117,68 0,06 0,024 107,06 | 0,0790 | 42,383 0,80
' DYOJICHHBIMHM MSICHBIMU H3IETUSIMHU
519,01 |Kommot u3 GpyKTOBO ATOMHOM CMeCH 200 006 | 002 | 20,73 78,2 0 0 25 0,02 00 4,0 3,30 00 00 045 00 17 015
0,08 |Xne6 rueHMYHBIH 60 3,04 0,32 | 1968 88,8 0,04 0,01 0,88 0,0 8,0 26,0 0,005 | 0,0020 524 | 0,001 0,0 0,44
Hroro 3a 3aBTpak 1628 | 1398 | 86.62 53507 0.25 017 179 0.033 0.02 770 172.43 0.07 0.08 17061 | 0100 | 5168 173
HUmozo 3asmpax (3umnuil nepuoo) 15,7 14,1 83,1 1057,1 0,2 0,2 9,2 0,03 0,02 66,4 157,2 0,1 0,0 246,4 0,1 51,1 2,1
O6e 1 (TOMHOIEHHBII PAIMOH MUTAHIS)
7999 BHHETPeT OBOLLHO} 3a1paBIICHHbIi 60 0,95 3,10 517 52,68 0,03 0,03 93 0,008 0,00 17,95 26,89 0,09 0,019 14,78 0,01 12,28 0,52
’ pacTUTEBHBIM MACIIOM
12444 |Cyn "OBoumoif" na Gymhone 200 20 52 9,0 88,1 0,02 0,02 9,20 0,04 0,0 36,7 242 0,07 0,57 30,95 0,20 124 0,40
3310 burouxu "leTckue" TyleHbe 107 90 13,79 | 1501 | 14,92 250,85 0,17 0,15 1,65 0,02 0,0 18,62 7746 0,00 0,06 25,50 0,13 49,48 1,70

OBOIIHBIM COVCOM
330,01 |TopoxoBoe MOpe C MAcOM CIMBOYHBIM 150 1726 | 285 | 3812 250,46 0,35 0,14 00 0,03 0,03 66,31 161,0 0,05 0,0203 655 0,08 42,00 0,98

34910 KoMmrior 13 cMecH cyxohpyKToB 200 0,22 0 1944 76,75 0 0 02 0 0 22,60 77 0,00 00 05 0 3,00 0,66

! C- BUTaMUHM3UPOBAHHBII
66 037,03 |[Konnurepckoe maemue/ [leuense 20 17 2,26 138 78,89 0,002 [ 001 0 0,00 0 8,20 174 0,0 00 0,17 0 30 0,20
500 |Xine6 prxaHO-IMIICHUHBII 50 132 024 | 1710 905 0,09 004 0 0,000 00 17,50 790 0,012 | 0,0028 122 00 235 195

HWroro 3a OGe (MOJIHOLEHHBIH PAIMOH TTHTAHKS) 3721 | 2864 | 1175 888,27 0,66 0,39 204 0,10 0,03 1879 393,7 0,22 0,67 1496 | 0420 145,7 6,41




TIPUMEYAHMUE: * 3aMeHa Ha 3UMHHIA IEPHOL Ipuioxenre 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20
IIpumepHOe MEHIO U THILEeBast ICHHOCTh MPUrOTOBISIEMBIX 00 (JUCT 5)

Pammon: O6pa3oBaTenbHbIe YUpesKIeHUs I THALA Ce3oH: OCEHHE- BECEHHHIt
Henema: 1 Bospacr: 7-11 net
ITumnessie Bemectsa (r) | OHepre- Buramunsl (Mr) MuHepasbHble BelecTBa (Mr)
Ne N 6 Macca THIeCcKas
perL preM » HAHMCHOBAHIS Doz TIOPIIAN b XK vy LIEHHOCTh Bl B2 C A D Ca P F Se K | Mg Fe
(KKaJ)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpax
2801 |DpykT nopiwonHO / S16710K0 120-150| 04 04 10,0 42,7 0,04 0,02 10,0 0,00 0,002 16,00 11,00 0,0 0,0 1,70 0,0 5,00 0,12
340.19 Omuter 3anedeH. ¢ kaprodenem ¢ 150 114 8,3 2,89 1403 0,07 0,43 0,39 0,02 1,80 98,33 1273 0,06 0,027 20,29 0,21 17,13 0,19
' MAcCIIOM CIIMBOYHBLIM
430.06 |[Momnoko / Kuciomonou.Hanirok 200 0,2 0,05 | 15,01 57,54 00 0,01 29 0,0001 0,0 5,25 8,24 0,60 0,0 15,83 01 44 0,87
0,08  [Xne® mueHnuHbIH 60 3.04 032 | 1968 883 0,04 0,01 0,88 00 80 26,0 0,005 0,002 5240 |0,0010 00 044
Hroro 3a 3aBTpax 15,02 9,07 | 4758 329,37 0,15 047 | 1417 0,02 18 127,6 1726 0,66 0,03 90,22 | 0,285 26,53 162
O06ex (MOTHOLICHHBIN PAIMOH MUTaHNS )
419 |Canar "ConHbImko" 60 0,59 0,12 4,85 22,95 0,03 0,03 6,98 | 0,0271 0 22,8 21,60 0,00 0,04 10,30 | 0,020 14,70 0,59
b0 14 * 3111 Canam us ceexnel sanpasnennbiil 60 0,86 156 | 5,13 37,43 0,01 0,02 57 0,01 0,00 21,83 24,66 0,00 0,40 18,50 | 0,010 | 12,58 | 0,80
[ DACHUMENbHLIM MACIOM
392,32 |[TenbMeHu ¢ OyILOHOM H 3€JIEHBIO 100/100( 1293 | 1141 | 29,29 264,00 0,19 0,10 0,49 0,019 0,09 23,43 133,86 0,04 0,024 2250 | 0,049 18,26 0,75
489.07 Pary w3 nruipl mo-iomansemy ¢ 250 15,73 | 14,66 | 28,92 236,0 0,61 056 | 27,84 | 0,002 0 84,11 21714 | 0,066 | 0,0018 7420 | 0,033 61,6 2,93
' OBOLIAMHU
409,02 |[Cox ¢pyxroBbIit 200 01 01 154 58,9 0,01 0,02 2,6 0,018 0,001 430 6,8 0,003 0,0 9,99 0,0 4,30 0,60
500 |Xneb prkaHO-MIICHAYHBINH 70 132 024 | 1710 90,5 0,09 0,04 0 0,000 0,000 17,50 79,0 0,012 [ 0,0028 122 0,0 235 195
Hroro 3a O6e (IOMHOUEHHBIH PALIMOH [TMTAHHs) 30,67 | 26,53 | 9552 672,35 093 075 | 3791 | 0,066 0,09 1908 | 45840 013 0,07 129,19 | 0,102 | 12236 | 6,82
HUmoeo 06e0 (3umnuii nepuod) 30,7 28,0 95,8 686,8 0.9 0,7 36,6 0,05 0,09 1899 | 4615 0,1 04 1374 0,1 120,2 7,0




NPUMEYAHWME: * 3ameHa Ha 3UMHMIN nepuon Mpunoxenve 8 k CanluH 2.3./2.4.3590-20
Mp1MepHoe MeHIo 1 NULL eBast LIEHHOCTb NPUroToBsSieMbIX Brioa (nucT 7)

PauwuoH: O6pasoBaTternbHble yUpexaeHus NOHeAEenNbHUK Ce30H: OCEHHE-BECEHHMIA
Hepens: 2 BospacT: 7-11 net
n JHepre- B M
Ne Macca v eBble Belectsa (r) Tueckas UTaMUHBbI (Mr) MHeparnbHble BelecTtsa (Mr)
Mpviem nuwmn, HaumeHoBaHWe broaa
pe. nopLm B K y UEHHOCTL | g7 B2 c A D Ca P F Si K I Mg Fe
(exan)
1 2
3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak MOMOYHbINA
1,60 Canat ¢pyKTOBbIN C CaxapHoii Nyapoi 60 0,04 0,18 55 25,5 0,02 0,02 2,30 0,00 0 15,00 | 10,20 0,06 0,02 86,46 0,0 6,60 0,75
3 .C
679,20 |°oreKarika TBOpOAr. & coycom 230 | 2502 | 548 | 8225 | 41685 | 002 | 004 | 033 | 003 | 043 | 3084 |2537| 050 0,15 247,8 002 | 39 | 006
MOJIOYH. (CriagKmm)
30216 |KodheiiHbii HANUTOK C MOMOKOM 200 | 500 | 3,20 | 24,66 141,28 | 004 | 015 | 1,30 | 0030 | 003 | 120,40 | 90,0 0,2 0,25 187,9 0,1 14,00 | 0,12
0,08 Xneb nieHnYHbIR 60 3,04 0,32 19,68 88,8 0,04 0,01 0,88 0 8,0 26,0 0,0 0,0 52,4 0,001 0,0 0,44
0O6en (NOMHOLEHHbI PaLMOH MUTaHWS)
C
3826 | oar V3 CBOMIX MOMAAOP W OTYPUOB CIIYKOM)| 034 | 205 | 174 2809 | 003 | 001 | 89 | 032 | 000 | 1284 | 893 | o001 0,19 61,37 0001 | 98 | 029

3anpasneHHbIi pacTUTEeNbHLIM MacsioM

Canam "BumamuHHbIli" (KOHCEp8UposaHHas
*47,01 3 [1T* |kanycma ¢ Kmokeol) 3arnpassieHHbI 60 0,72 5,41 6,32 77,73 0,01 0,02 7,87 0,10 0,0 26,85 | 16,35 0,00 0,01 51,04 0,001 8,69 0,64
pacmumenbHbIM Maciom

66236,09 |Bopu "CUBMPCKHA" ¢ dBCONbIO Ha ByriboHe 200 | 177 | 265 | 1274 | 7871 | 005 | 005 | 1900 | 007 | 001 | 4311 |4875| o015 0,48 98,20 003 | 2244| 080
301,85  |Lkuuens "ToTowa" sanedenHHbiic osowamu | 90 | 13,08 | 648 | 775 | 14199 | 02 | 139 | 198 | 004 | 072 | 1817 |22752| 013 023 166,20 | 0014 | 1583 | 461
332 2";":;0::;'6 VISR OTBAPHLIC G MECIIOM 150 | 570 | 343 | 3645 | 19031 | 009 | 003 | 00 | 0033 | 004 | 133 |4621| o001 0,00 93,86 0080 | 847 | 009
407,00 | CoK dpyKToBbiit 180 | 020 | 026 | 22.20 86 0,02 | 01 | 48 0 0 140 | 287 | o1 0,20 202 0 10,00 | 0724

5,00 Xne6 pxxaHO-NLLIEHNYHbIi 70 1,32 0,24 17,1 90,5 0,09 0,04 0 0 0 17,5 79,0 0,0 0,0 12,2 0 23,5 1,95




NPUMEYAHVIE: * 3aMeHa Ha 3MMHWIA nepyoa Mpunoxenue 8 k CanlMunH 2.3./2.4.3590-20
MpuMepHOe MeHIo 1 NULLLEBasi LLIEHHOCTb NPUroToBRsieMbIX Griog (nmcT 8)

PauuoH: OBpasoBatenbHble yuYpexaeHust BTOPHUK Ce30H: OCEHHEe-BECEHHNI
Hepens: 2 BospacT: 7-11 net
MuweBble Bew ecTsa (r) OHepre- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTBa (Mr)

Ne Mpvem nuwin, HauMmeHoBaHve broga Macca mHeckan

peL, P . A nopum | B x Yy | uewocw | B1 | B2 c A D Ca P F Si K [ Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

3,01 "acTpoHomusi / Cblp NOPLMOHHO 10 2,5 2,3 0,14 314 0,014 0,08 0,0 0,05 0,44 11 3,8 0,014 0,64 28,0 0,001 2,4 0,5
2,47 Kawa MonoyHas nwéHHasi ¢ Macrom 200 3,70 3,96 38,88 196,24 0,03 0,02 0,00 0,04 0,04 14,94 | 79,38 0,19 0,06 38,95 0,06 27,89 0,59
693 Kakao ¢ monokom 200 0,2 0,05 15,01 58 0 0,01 2,90 | 0,0001 0 5,25 8,24 0,6 0,0 15,83 0,07 4,4 0,87
0,08 Xneb niueHNyHbIN 60 3,04 0,32 19,68 88,8 0,04 0,01 0,88 0 8,0 26,0 0,0 0,0 52,4 0,001 0,0 0,44

Bropoii 3aBTpak
I I I I I I I I I I I I I I I I I I I
0O6ep (NONMHOLEHHBIA PaLVOH NUTaHs)

Canart "®aconbka" 3anpaBreHHbIN

0,09 DACTHTETIbHLIM MACIIOM 60 1,67 2,35 9,75 64,39 0,05 0,10 1,07 0,05 0,0 69,36 | 47,50 0,06 0,02 11,29 0,01 1,30 0,80

124,47  |Cyn oBoLyHOt Ha BynboHe ¢ rpeHk. MiueH.. 200/50 | 1,97 5,18 8,97 88,14 0,02 0,02 4,20 0,04 0,00 36,74 | 24,20 0,07 0,57 30,95 0,20 12,40 0,40

KoTreTs! pbiGHble NapoBble 3anedeHHble nog

273,07 90 11,93 9,5 20,22 200,86 0,0 0,0 0,62 0,01 3,41 4,4 5,25 0,18 0,08 40,78 0,17 11,05 0,06
CMETaHO-MyKOBLIM COYCOM

520,08 KapTochenbHoe nope ¢ Macriom CrMBOYHbIM 150 3,25 9,25 22,02 138,76 0,16 0,13 2,5 0,06 0,05 43,8 96,79 0,00 0,00 58,00 0,02 32,9 1,19

66112 Konputepckoe n3genve / Mapmenag 30 1,4 1,81 11,0 63,1 0,02 0,01 0 0,1 0 7,4 15,7 0,0 0,0 7,20 0 0,2 0,18

349,10 | <OMnoT M CMECH CyxodpykTos  C- 200 | 022 0 1944 | 7675 0 o | o2 0 0 26 | 7.7 0,0 0,0 0,45 0 30 | 0,66
BUTAMUHU3NPOBAHHbINA

500 | Xneb pxaHo-nuIeHNIHb 50 | 1,32 | 024 | 171 9,5 | 009 | 004 | O 0 0 175 | 790 | 00 0,0 12,2 0,02 235 | 095




NPUMEYAHWE: * 3ameHa Ha 3UMHWIA Nepuon MpunoxeHue 8 k CanlMuH 2.3./2.4.3590-20
lMp1MepHOe MEHIO U NULL eBasi LIEHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6ritof (et 9)

PauuoH: O6pasoBatenbHble yuYpexaeHus cpepa Ce3soH: 0CEHHEe-BECEHHI
Hepens: 2 BospacT: 7-11 net
TFEPTE
Ne Macca Muw esble BewyecTsa (r) TMyecKas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
- [Mpvem nuwu, HaumeHosaHwe brioaa
peu. ropl |- g X y verrioct> | g1 B2 c A D Ca P F Si K [ Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak MOMOYHbIN
3,01 "acTpoHomus / CbIp NOPLIMOHHO 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,000 [ 0,03 [ 0,07 0,01 0,00 88,0 50,0 0,0 0,01 8,8 0,0 3,50 0,10
2,35 Kala Monio4Has MaHHas c MacrnioM 200 7,12 | 11,68 31,06 257,63 0,10 0,24 | 0,09 | 0,012 0,07 | 187,76 |124,50| 0,025 0,02 83,48 0,090 26,14 0,41
COUROYHKIM

351,01  |Kucernb dpyKTOBbI 200 0,03 0,02 18,62 73,23 0 0 1,25 | 0,001 0 5,24 7,81 0,00 0,00 8,04 0,0 0,85 0,08
5,00 BaToH Hape3HoW NOPLMOHHBIA 60 2 0,4 10,3 50,2 0,1 0,01 0,1 0,01 0 10,5 47,4 0,0 0,0 0,0 0,00 14,1 1,20

BTopoii 3aBTpak

0O6ep (NONHOLEHHbIV PaLMOH MuTaHus)

50.08 Canat 13 CBeKIbl C CbIpOM 3anpaBIieHHbIN 60 1,99 4,53 4,95 68,27 0,01 0,04 5,54 0,06 0,00 65,82 | 48,95 0,01 0,04 8,30 0,02 13,94 0,83
' MacfioM pacTUTENbHbIM
151,47 Cyn-nariua JoMaluHss C 3eMeHblo Ha ByNboHe 200 51 4,16 19,13 136,3 0,07 0,07 0,96 0,05 0,022 24,8 64,15 0,01 0,01 7,50 0,02 8,73 0,91
288,38  |lMmua, nopuMOHHas 3aneyeHas 90 13,89 | 12,37 1,38 168,97 0,05 0,12 0,75 0 0 18,71 | 125,6 0,0 0,01 17,4 0,04 14,89 1,3
330,01 [opoXoBOE MKOpe C Macrom CrMBOYHbIM 150 17,26 2,85 38,12 250,46 0,35 0,14 0 0,03 0,03 66,31 |[161,03 0,05 0,02 65,54 0,08 42,00 0,98
375,01  |Yait YepHbIA C IMMOHOM 200 0,24 0,06 15,22 58,58 0,06 0,01 17 0 0 8,05 9,78 0,1 0,02 31,77 0 5,24 0,87
5,00 Xneb praHO-NLLEHNYHbIi 70 1,32 0,24 17,1 90,5 0,09 0,04 0 0 0 17,5 79,0 0,0 0,0 12,2 0 23,5 0,95




Mpunoxexve 8 k CaHlMuH 2.3./2.4.3590-20
MprMepHoe MeHto 1 UL eBas LIEHHOCTb NpurotonsemMsix 6niog (nuet 10)

Pauuon: ObpasoBaternbHble yUYpexaeHus yeTBeEpr Ces0H: OCEeHHe-BECEeHHIN
Hegens: 2 BospacT: 7-11 net
Ne WM NV, HaMMeHoBaHMe Brioaa Macca Muuyesble Belectsa (r) OHepre- Butamubl (Mr) MMHepaJ_1be|e BeljecTsa (Mr)
ped. nopLmm b X M T™Myeckas Bl B2 C A D Ca P F Si K | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak MsicHOM
28.01 O PYKT NOPLMOHHO/SIBTIOKO 120-150| 0,10 0,72 0,14 66,20 0,0 0,01 0,0 0,10 0,13 1,20 1,90 0,28 0,1 3,0 0,0 0,04 0,02
279 Te(b'reny] "[etckue" TyLLIéHHbIe B OBOLLHOM 90 5,70 3,43 36,45 190,31 0,09 0,03 0,033 0,04 13,3 46,21 0,01 0,00 93,86 0,08 8,47 0,09
7 coyce
318 OBOLLY TYLLEHHbIE B MOIIONHOM COYCe 100 2,06 1,88 8,83 60,60 0,05 0,06 8,15 0,010 0 42,1 | 51,56 0,00 0,00 251,50 0,00 20,96 0,58
407,00 |Cok ¢hpyKTOBBI 200 5,00 3,20 24,66 141,28 0,04 0,15 1,3 0,03 0,03 | 120,40 | 90,0 0,2 0,3 187,85 0,1 14,00 0,12
0,08 Xneb neHnYHbIi 60 3,04 0,32 19,68 88,8 0,04 0,01 0,88 0 8,0 26,0 0,0 0,0 52,4 0,001 0,0 0,44

06ef (MONHOLEHHbIN PaLMOH NUTaHKS)

Canart v3 caexux osowein "Accopm” 0,6 3,1 2,2 38,6 0,06 0,07 | 13,60 0,02 0 56,3 21,1 0,00 0,0 10,10 0,0 22,6 0,60

10,11 . 60

3anpaBneHHbIA PacTUTENbHBIM MacrioMm

Canam "Bumamurksii"(kanycma 19 2,5 7,8 61,0 0,05 0,03 23,0 0,0 0,0 29,4 43,3 0,00 0,040 51,03 0,0 7,6 0,7
7*3M KOHCepsUpOBaHHasi, KyKypy3a) 3anpasneHHbil 60

pacmumeribHbIM Macsiom
99.54 Cyn 0BoLL HOM "MeTHNiA" Ha By boke 200 4,98 7,69 9,46 124,6 0,20 0,18 8,39 0,12 0,00 22,3 | 71,48 0,043 0,57 30,95 0,020 18,71 0,88
436,98  |KapTodesb, TyLEHbIN ¢ MACHBIMY U3AENMAMN 230 11,74 | 13,60 31,79 304,60 0,22 0,13 3,60 0,090 0,03 29,70 |111,95 0,06 0,024 107,06 0,003 46,67 1,79

66271,00 [KMCTIOMOMOYHbIV HANUTOK 200 5,40 0,02 20,73 78,2 0 0 2,5 0,00 0,0 4,0 3,3 0,0 0,0 0,45 0,0 1,7 0,15

5,00 Xneb pKaHO-MLLIEHNYHbIA 50 1,32 0,24 17,1 90,5 0,09 0,04 0 0 0 17,5 79,0 0,0 0,0 12,2 0,0 23,5 0,95




MPUMEYAHWE: * 3ameHa Ha 3uMHIA Neproa

MpvMepHOe MeHIO 1 ML eBast LIEHHOCTL NpuroToBnsieMblx 6o (muet 11)

Mpunoxenue 8 k CanluH 2.3./2.4.3590-20

Pawvon: O6pa3soBatenbHble yupexaeHus NATHYLA CesoH: OCEHHE-BECEHHMI
Hepens: 2 BospacT. 7-11 net
Ne Macca |  Mwvwieseble Bewjecsa (r) OHepre- Burammhb! (Mr) MuHepanbHble BeLL ecTBa (Mr)
n
ped. PHGM ML, HaUMEHOB2HHE nioAa nopLum b X Y myeckas | Bl B2 C A D Ca p F Si K | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
28,02 |®pyKT NOpUMOHHO / AnerbCuH 100-120( 0,90 0,2 8,10 40,00 0,04 [ 003 | 600 | 0,05 0,00 | 34,00 [2300| 0,02 0,05 18,10 0 13,00 | 0,30
340,19  |OmneT HaTypanbHbIi C MacrioM CrIMBOYHLIM 150 11,38 | 8,30 2,89 140,3 0,07 | 043 | 0,39 0,02 18 98,33 |127,33] 0,06 0,03 20,29 0,21 1713 | 0,19
430 Yail YepHbIl € caxapom 200 0,2 0,05 15,01 58 0 0,01 | 0,90 [ 0,0001 0 525 | 824 0,6 0,0 15,83 0 4.4 0,87
5,01 Xneb niueHNYHbIA 60 3,80 0,40 24,25 1175 0,06 | 002 | 110 0 0 100 | 325 0,73 0,0 6,5 0,0 0 0,44
0bep (NONHOLEHHbI paLOH NUTaHs)
7222 BuHerpeT 0BOLLHOI 3anpaBeHHbIif 60 0,95 3,10 5,17 52,68 003 | 003 [ 93 0,01 0 17,95 | 26,89 0,09 0,02 14,78 0,01 12,28 | 0,52
' pacTUTENbHbIM MacroM
140,10  |Cyn kapTodenbHbIA C Kneukamm Ha ByrboHe 200 51 4,16 19,1 156,30 0,06 | 005 | 1,07 | 0,074 0,22 22,42 | 4297 | 0,023 0,046 7,50 0,02 13,67 0,66
267,89  |KomneTa KypuHas 3aneyeHHasi C OBOLL aMu 90 16,55 | 16,03 | 40,92 341,39 | 008 | 011 | 085 | 0,072 | 0,06 | 30,88 |166,25| 1,02 0,14 17,17 0,40 36,26 | 0,89
171,05  [[peyka oTBApHas C MaC/IOM CIIMBOYHbIM 150 7,58 7,25 37,28 22344 | 0,26 | 0,04 0 0,03 0,04 | 1420 [17955] 0,01 0,00 22,90 0,0 12,00 | 0,40
407 KomnoT 13 hpyKTOBO-ArOAHON CMECH 200 0 0,3 22,2 86,4 0,02 0,10 48 0 0 14,00 | 28,70 0,1 0,20 202,0 0 10 0,2
5,00 Xneb paHO-MLLEHNYHbIN 70 1,32 0,24 17,1 90,5 0,09 | 0,04 0 0 0 175 | 79,0 0,0 0,0 12,2 0,0 235 0,95




